
Blinden- und
Sehbehindertenverein 
Schleswig-Holstein e.V. 
(BSVSH)

Die Regionalgruppe Rendsburg lädt ein zum

Tag der Möglichkeiten
Samstag 06.06.2026 • 10:00 - 16:00 Uhr

Bildungszentrum Deula 
Zum Hafen 4, 
24768 Rendsburg

kostenloser 
Shuttle- 
Service 

vom Bahnhof
Rendsburg j

Vor Ort 
Orientierung und 

Navigation mit 
NaviLens-App 

möglich.

NaviLens-App 
herunterladen

Wenn Technik spricht und 
Kochen wieder Spaß macht

Wie kann ich Produkte beim Einkäufen erkennen 
und Zutaten in der Küche zuverlässig finden und 
portionieren? Was ist ein Milchwächter und die 
Becherküche? Welche Unterstützungsmöglichkeiten 
gibt es für Menschen mit Sehbehinderung, den Alltag 
wieder selbständiger zu gestalten?
Beim 3. Tag der Möglichkeiten des BSVSH in Rendsburg 
zeigen wir was möglich ist, damit der Alltag kein 
Blindflug ist.
Innovative Technologien und alltagstaugliche Lösungen 
ermöglichen Menschen mit Sehbehinderung und 
Blindheit mehr Sicherheit, Selbstständigkeit und Freude 
am Kochen. Probieren Sie aus, wie Haushaltshelfer 
Sie Schritt für Schritt durch den Kochprozess führen 
und smarte Geräte Ihnen helfen, frische Zutaten zu 
verarbeiten. Fühlen Sie sich durch taktile Küchenhilfen 
und erleben Sie intuitive Assistenzsysteme wie Produkt- 
oder Farberkennung live. Hier wird Alltag nicht nur 
hörbar, sondern auch einfacher, sicherer und macht 
Spaß.
Vorträge rund um das Thema Kochen, sowie Alltags­
und Umwelthelfer und unsere Mitmachausstellung mit 
vielen Fachausstellern zeigen Ihnen Möglichkeiten auf.

V Es gibt einen kostenlosen Shuttle Bus Service 
— vom Bahnhof Rendsburg zur Deula.

Bei Interesse melden Sie sich bitte in der 
Geschäftsstelle des BSVSH an unter 
0451 408 508 0 oder info@bsvsh.org.

mailto:info@bsvsh.org


Vortragsprogramm
Alle Vorträge dauern maximal 30 Minuten. Danach haben Sie 
die Möglichkeit zu kurzen Nachfragen im Vortragsraum oder am 
Infostand.

10:00 Uhr
Messehalle

Beginn und Eröffnung:
Dr. Trinkus (Vorsitzender des BSVSH) 
und Herr Schröder (Leitungsteam der 
Regionalgruppe Rendsburg)
Grußworte:
Grußworte von Herrn Krabbes 
(Stadtpräsident der Stadt Rendsburg)

11:00 Uhr bis 
11:30 Uhr
Vortragsraum

Essen und Trinken bei 
Sehstörungen
Janet Blöcker 
Ernährungsberatung Ess-Zeit 
Neumünster

11:30 Uhr bis 
12:00 Uhr
Vortragsraum

Alltagshilfsmittel für Jeden
Landeshilfsmittelzentrum Dresden

12:00 Uhr bis 
12:15 Uhr

Pause

12:15 Uhr bis 
12:45 Uhr
Vortragsraum

Was ist das richtige Hilfsmittel für 
mich?
Firma Reinecker

12:45 Uhr bis 
13:15 Uhr
Vortragsraum

13:15 Uhr bis 
13:45 Uhr
Vortragsraum

13:45 Uhr bis 
14:15 Uhr
Vortragsraum

14:15 Uhr bis 
14:45 Uhr
Vortragsraum

14:45 Uhr bis
15:15 Uhr
Vortragsraum

Gefahr und Folgen von Stürzen - 
Sturzprävention
Firma Loya.Care

Was sind der Einkaufsfuchs und 
Odie Fledermaus für Hilfsmittel?
Firma SynPhon

Pflegeversicherung und Demenz
Förderverein Sorgekultur für
Rendsburg und Umgebung e.V

Nachbarschaftliche Hilfe und 
Tätigkeit als Helfer/in
Helferinnenkreis Mittelholstein gUG

Was ist die EUTB?
ZSL-Nord e.V.

Blinden- und Sehbehindertenverein 
Schleswig-Holstein e.V. (BSVSH)

Regionalgruppe Rendsburg



Die Aussteller in alphabetischer Reihenfolge

• BSVSH
Präsentation des Vereins sowie Blickpunkt Auge (BPA) 
www.bsvsh.org

• BSVSH - Regionalgruppe Rendsburg
Mit dem Thema Kochen, Haushalt und Smarthome

• BSV Sachsen e.V. Landeshilfsmittelzentrum Dresden
www.landeshilfsmittelzentrum.de

• Carstens Optic
www.carstens-optic.de

• Ernährungsberatung Ess-Zeit Neumünster
www.ess-zeit.com

• Euronics XXL (Schröder & Weiß GmbH & Co.KG)
www.euronics.de/xxl-rendsburg

• Förderverein Sorgekultur für Rendsburg und 
Umgebung e.V.
www.sorgekultur-rd.de

• Helferinnenkreis Mittelholstein gUG
www.helferinnenkreis.de

• Kreisverkehrswacht Rendsburg e.V.
www.kvw-rd.de

• Landesförderzentrum Sehen, Schleswig (LFS) 
www.lfs-schleswig.de

• Loya.Care
www.loya.care

• Norddeutsche Hörbücherei e.V.
www.norddeutsche-hoerbuecherei.de

• Pflegestützpunkt Kreis Rendsburg-Eckernförde 
www.pflege.schleswig-holstein.de

• Reinecker Vision
www.reineckervision.de

• SynPhon GmbH 
www.synphon.de

• Zentrum für Selbstbestimmtes Leben 
Norddeutschland e.V. (ZSL Nord) 
www.teilhabeberatung.de

Blinden- und 
Sehbehinderten verein 

Schleswig-Holstein e.V. (BSVSH)

Tag der Möglichkeiten
Veranstalter: Regionalgruppe Rendsburg 
des Blinden- und Sehbehindertenvereins 

Schleswig-Holstein e.V. (BSVSH)
Memelstraße 4, 23554 Lübeck, www.bsvsh.org, info@bsvsh.org 

Kontakt: Johannes Schröder (Leitungsteam Rendsburg), 
rendsburg@bsvsh.org, Tel. 0160 28 32 661 
Monika Peters (Geschäftsstelle Lübeck), 
peters@bsvsh.org, Tel. 0451 408 508 0
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