Einladung

fur das

LANDESWEITE TrEFFen DEr TriaLose

am Dienstag, den 31.03.2026 von 16:00-19:00 Uhr

zum Thema:

wgelingender Austausch & gelingendes Leben*

Als Auftakt und im Rahmen vom ,Jahr der psychischen Gesundheit” der DGSP und des
Paritatischen SH, Frithjahr 2026 — 2027, unter der Schirmherrschaft von Eka von Kalben

16:00 1.Teil — gelingender Austausch: Vorstellungsrunde der anwesenden Trialoge und
Erfahrungsberichte der Arbeit vor Ort

Input zum Thema Trialog/Psychoseseminar und Austausch zu folgenden Fragen:

- Was ist eigentlich Sinn und Zweck vom Trialog?

- Brauchen wir einen neuen Namen? Neue Aufgaben? Neue Ziele? Andere
Methodik? Anderen Ablauf?
Wie ist die Rolle und das Selbstverstandnis der Moderation?
Wie passiert die Themenfindung, wie wird vorbereitet?
Wie kommen wir besser an die Mitarbeitendenebene und an die subjektive Sicht
auf die Erkrankungen heran?

17:15 Pause mit Brétchen
17:45 2. Teil - offener Trialog zum Thema:

was ist psychische Gesundheit/Krankheit? Was ist ein gelingendes Leben?

Wir bitten um Anmeldung unter folgendem link:
https://eveeno.com/landesweites treffen trialoge 31 03 2026

Fir Riuckfragen stehe ich gern zur Verfligung!

Sonja Steinbach
Tel.: +49(0)431/56 02 —28
steinbach@paritaet-sh.org
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