Fortbildungsangebot Oktober 2021

Thema: "Innere Vielstimmigkeit - und nun?!*
Das Innere Team in der Beratung (Aufbaukurs): Oberhaupt und
vertiefende Interventionen - Online-Seminar

Leiterin: Karen Zoller, Diplom-Psychologin, Hamburg

Termin: 29./30.10.2021
Freitag: 9 — 17.30 Uhr, Samstag: 9 — 13 Uhr

Im Basiskurs haben Sie als Teilnehmerinnen gelernt, gemeinsam mit ihren
Klientinnen deren innere Dynamik herauszuarbeiten und zu verstehen.

Im Aufbaukurs werden Mdglichkeiten vorgestellt, wie Beraterin und Klientin
ausgehend von dieser Analyse vertiefend weiter arbeiten kénnen. Die
Teilnehmerinnen lernen Rolle und Aufgaben des ,,Oberhaupts” als Chefin des
Inneren Teams kennen und erfahren, wie sie ihre Klientinnen in der Selbstfiihrung
unterstitzen kdnnen. Die erlebnisaktivierende Arbeit mit Stihlen bzw. Bodenankern
(&aulRere Buhne) und kleinere Elemente der Arbeit mit Imagination (innere Bihne)
werden vorgestellt, demonstriert und gelibt. Wie im Basiskurs arbeiten die
Teilnehmerinnen wechselseitig als Beraterin und als Klientin an ihren eigenen
Beispielen und reflektieren ihre Erfahrungen fir ihre Beraterinnen-Tatigkeit.

Die Fortbildung wird als Online- Seminar angeboten. Nahere Informationen zu Art
und Ablauf sind in einem Info-Brief zusammengefasst nachzulesen.

Anmeldung: bis spatestens 14.04.2021
Teilnahmegebluhr: 240 €

Die Fortbildung kann mit maximal 12 Teilnehmerinnen belegt werden.



Liebe Interessentinnen an der Fortbildung ,,Innere Vielstimmigkeit — was nun?!“

Nach der bewdhrten Premiere unseres online Einfihrungskurses zur Beratung mit dem
Inneren Team im Dezember 2020 haben wir uns entschlossen, auch die Donna Klara-
Fortbildung , Innere Vielstimmigkeit — was nun?! Aufbaukurs zur Beratung mit dem Inneren
Team”(29./30. Oktober 2021) im online-Format anzubieten.

Als ursprunglich eher nicht technik-affine Trainerin leite ich seit Marz 2020 fast alle Seminare
online. Lebendige, interaktive und reichhaltige Seminare sind auch virtuell moéglich! Das
Programm zoom bietet uns mit virtuellem Flipchart und Kleingruppenraumen die Méglichkeit,
nah an der Didaktik eines Prasenzseminars zu arbeiten.

Um teilnehmen zu kdnnen, misst Ihr keinerlei Erfahrung mit zoom oder online-Arbeiten
haben — bei einem Vorabend-Technik-Check-In zeige ich Euch in Ruhe alles, was lhr wissen
musst. Unsere Arbeits- und Pausenzeiten werde ich so anpassen, dass wir mit guter Energie
arbeiten kénnen.

Fiir die online-Teilnahme bendtigt lhr:

e einen Computer, der mit einer integrierten Kamera ausgestattet ist, lhr kénnt
aber auch eine externe Kamera nutzen (Handy und Tablet eignen sich nicht!)

¢ den Link zur Einwahl sowie das Passwort, beides wird Euch einige Tage vor dem
Seminar zusammen mit den Teilnahme-Unterlagen zugeschickt (das Herunterladen
von zoom ist nicht nétig, wenn Du mit einem Computer oder Laptop arbeitest)

e eine moglichst gute Internetverbindung

e einen ruhigen Ort, an dem |hr idealerweise etwas Platz um Euch herum habt

Die Seminarzeiten sind: 9-17.30 Uhr am Freitag, 9-13 Uhr am Samstag. Bitte plant moglichst
zu den Endzeiten ein wenig Pufferzeit ein. Falls unser Pausenbediirfnis groRer ist haben
wir so etwas mehr Flexibilitat.

Ich biete Euch, Donnerstag, den 28. Oktober 2021 von 19-20.00 Uhr den Vorabend-Technik-
Check-In an (der Link hierfur ist der gleiche wie fir die beiden Seminartage). Ich zeige Euch
dort alle Funktionen, die wir im Seminar nutzen werden und lhr bt den Umgang mit dem
virtuellen Flipchart. Ihr werdet merken, dass das alles kein Hexenwerk ist (und sogar SpaR
macht...). Und nebenbei sammelt Ihr im Seminar gleichzeitig wichtige Erfahrungen, die lhr ggf.
fiir Online-Beratung nutzen koénnt.

Wer von Euch bereits gut vertraut ist mit zoom, ist zum Vorabend-Check-Inn herzlich
eingeladen, darf aber gerne auch erst am Freitag zum offiziellen Start um 14 Uhr dazu
kommen.

Bis dahin eine gute und vor allem gesunde Zeit!

Herzliche GriRe,
Karen Zoller



Anmeldeformular
Hiermit melde ich mich zu folgender Fortbildung an:

»Innere Vielstimmigkeit —was nun?!* — Online-Seminar
29.- 30.10.2021

Persdnliche Daten (bitte in Druckbuchstaben ausfillen):

Name

StralRe

PLZ/Ort

Telefon  Privat dienstlich:

E-Mail:

Beruf

Dienststelle

Anmeldeverfahren:

Die Anmeldung erfolgt mit diesem Anmeldeformular bei gleichzeitiger Einzahlung der
Teilnahmegebuhr in Hohe von 240,00 € bis spatestens 14.04.2021 auf folgendes
Konto:

Kieler Volksbank, IBAN DES0O 2109 0007 0090 9307 20, BIC GENODEF1KIL

Bei der Uberweisung muss der Name der Teilnehmerin angegeben sein.

Die Vergabe der Platze erfolgt in der Reihenfolge der Zahlungseingange.
Die Teilnehmerin erhalt nach Eingang der Gebuhr eine Anmeldebestéatigung.

Falls fur die Fortbildung keine Platze mehr frei sind, méchte ich
O auf die Warteliste gesetzt werden (die gezahlte Gebuhr wird dann von uns
vorlaufig einbehalten)
[ nicht auf die Warteliste gesetzt werden, sondern die gezahlte Gebuhr umgehend
zurilickerhalten.

Die Absagemodalitaten habe ich gelesen und akzeptiere sie.
Das Informationsblatt zum Datenschutz habe ich zur Kenntnis genommen.
Die Erklarung zur Schweigepflicht habe ich unterschrieben und beigefiugt.

Ort, Datum Unterschrift

Psychosoziale Frauenberatungsstelle donna klara,
Goethestralie 9, 24116 Kiel,
Fax 0431-5579983 oder per E-Mail psychosozial@donna-klara.de

Stand 24.02.2021


mailto:psychosozial@donna-klara.de

Absagemodalitaten

Absage:
Bei einer Absage nach bereits erfolgter Anmeldung bis zum Ablauf der Anmeldefrist wird die
Teilnahmegebuhr bis auf EUR 40,- fir Verwaltungskosten zurtick erstattet.

Bei einer spateren Absage (unabhangig vom Grund der Absage) wird die Gebuhr nur dann (bis
auf EUR 40,- fur die Verwaltungskosten) zurilick erstattet, wenn eine Ersatzteilnehmerin gefunden
wird.

Bei einer Absage durch die Referentin wird die Gebuhr in voller Hohe zurtickgezahlt. Ein
Anspruch auf Ruckerstattung fir sonstige Aufwendungen (z. B. ausgefallene Arbeitszeit o. &.)
besteht nicht.

Stand: 16.09.2020



Fortbildungsangebote - Informationsblatt
zum Umgang mit lhren Daten

In unserer Beratungs-, Kurs- und Fortbildungsarbeit ist uns der Schutz Ihrer personenbezoge-
nen Daten sehr wichtig.

Nach der EU-Datenschutzverordnung (DSGVO) sind wir verpflichtet, Sie dartiber zu informie-
ren, zu welchem Zweck und aufgrund welcher Rechtsgrundlage unsere Beratungsstelle Daten
erhebt, speichert oder weiterleitet. Diesem Informationsblatt kbnnen Sie auch entnehmen, wel-
che Rechte Sie in Bezug auf den Datenschutz haben.

Rechtsgrundlage und Zweck

Im Rahmen der von der Psychosozialen Frauenberatungsstelle donna klara angebotenen
Fortbildungen werden Daten erhoben, in schriftlicher Form hinterlegt und gespeichert. Dies gilt
fur Ihre Adressdaten. Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Basis der gesetzlichen Rege-
lungen (Art. 6 Abs. 1 Lit f) DSGVO).

Die Teilnahmegebiihr wird unter Angabe Ilhres Namens auf das Beratungsstellenkonto tber-
wiesen. So kénnen die Anmeldebestéatigung und spater eine Teilnahmebescheinigung ausge-
stellt werden.

Mit lhrer Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass Ihre Daten auf dem Anmeldefor-
mular in einer Liste aufgenommen werden und diese fir die Mitarbeiterinnen der Beratungs-
stelle sowie die Referentin zugénglich ist.

Alle Mitarbeiterinnen der Psychosozialen Frauenberatungsstelle donna klara und die Referen-
tin der Fortbildung unterliegen der Schweigepflicht.

Darlber hinaus verwenden wir die erhobenen Daten fiir den Versand von Informationen z. B.
Uber weitere Fortbildungen oder andere Veranstaltungen tber unseren E-Mail-Verteiler. Soll-
ten Sie damit nicht einverstanden sein, notieren Sie dies bitte neben lhrer E-Mail-Adresse auf
dem Anmeldeformular.

Wir geben lhre personenbezogenen Daten nicht an Dritte weiter, auf3er wenn Sie schriftlich
eingewilligt haben. Ihre Einwilligung kénnen Sie selbstverstandlich jederzeit ohne Angabe ei-
nes Grundes widerrufen.

Grundsatzlich werden Ihre Daten nach Ablauf der der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen ge-
l6scht.

Sie haben jederzeit ein Recht auf Auskunft Uber Ihre gespeicherten Daten, auf Berichtigung

falscher Daten sowie auf Loschung lhrer Daten, sofern gesetzliche Aufbewahrungsfristen dem
nicht entgegenstehen.
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Statistische Zwecke

Am Ende jeden Jahres werden die Anzahl der Teilnehmenden an den Fortbildungen ausge-
wertet und nur die Zahlen in Jahresberichten und elektronisch an die Stadt und das Land wei-
tergeleitet.

Daruber hinaus dienen die Daten unserer internen Qualitatssicherung.

Wir stellen damit zum einen eine hohe Qualitat unserer Arbeit sicher und erfillen zum anderen
unsere Vorgaben zur Qualitatskontrolle.

Ihre Rechte (vgl. Art 13 Abs. 2 lit.b) DSGVO)

Sie haben jederzeit den Anspruch/das Recht:
e (ber die ihre personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten.
o Widerspruch gegen die Speicherung ihrer Daten fir die Zukunft einzulegen
o die Ldschung lhrer personenbezogenen Daten zu verlangen
e eine erteilte Einwilligung zu widerrufen.
e eine Beschwerde bei dem Unabhangigen Landeszentrum fur Datenschutz Schles-
wig-Holstein (HolstenstralRe 98, 24103 Kiel) einzulegen.

Verantwortlichkeit fiir die Datenverarbeitung:

Das geschaftsfiihrende Team der Psychosozialen Frauenberatungsstelle donna klara
Goethestr. 9, 24116 Kiel, Tel. 0431 55 793 44, psychosozial@donna-klara.de

Zustandige Datenschutzbeauftragte:

Angela Lipp erreichbar unter datenschutz@donna-klara.de
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Erklarung zur Schweigepflicht

Hiermit erkIare iIch, Frau ........oooineine e e e ,

dass ich mit allen personlichen Informationen, die mir im Rahmen der
Online-Fortbildung: , Innere Vielstimmigkeit — was nun?!*
am 29. und 30.10.2021 zur Kenntnis gelangen, vertraulich umgehe.

Kiel, den............

UNtersChrift: ....ooooe e e
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