
Train-the-Trainer Workshop zu häuslicher Gewalt im Arbeitskontext

Was, wenn der sicherste Ort für Betroffene nicht 
das Zuhause ist – sondern der Arbeitsplatz?

Recognize. Respond. Refer. 

Häusliche Gewalt endet nicht an der Bürotür. Sie wirkt sich auf Leistungs-
fähigkeit, psychische Gesundheit, Fehlzeiten, Fluktuation und Team-
dynamiken aus – oft lange bevor sie offen benannt wird. Diese Faktoren 
verursachen in Unternehmen hohe, oft unsichtbare Folgekosten. 



Für viele Betroffene ist der Arbeitsplatz einer der wenigen stabilen Orte 
außerhalb der Kontrolle der gewaltausübenden Person. Genau hier 
übernehmen Vertrauenspersonen im Unternehmen eine Schlüsselrolle.

Was dich erwartet
Ein praxisnaher Online-Workshop zu häuslicher Gewalt 
im Arbeitskontext mit Fokus auf:


Warnsignale erkennen

sicher und traumasensibel reagieren

Rollen klar abgrenzen und weitervermitteln

Handlungssicherheit für Vertrauenspersonen

Dein Mehrwert
Klarheit im Umgang mit sensiblen Situationen

Gespräche sicher & professionell führen

verantwortungsvolle Prozesse & Weitervermittlung

Stärkung von psychologischer Sicherheit, 
Prävention & Fürsorgepflicht 

Wer hier richtig ist
HR, People & Culture, Führungskräfte, Mental Health 
First Aiders und interne Vertrauenspersonen

Organisationen jeder Größe und Branche

Sei dabei
Gemeinsam mit der myProtectify Psychologin Ronja 
Zimmermann lernst du in unserem Online Workshop, wie du 
Betroffene sicher, sensibel und verantwortungsvoll unterstützt.



Jetzt Platz zum Kennenlernpreis sichern & 

direkt über Eventbrite anmelden!
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https://www.eventbrite.de/e/recognize-respond-refer-workshop-zu-hauslicher-gewalt-im-
arbeitskontext-tickets-1982441716540?aff=oddtdtcreator
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